
Änderungen vorbehalten

TTW KURSPLAN FEBRUAR BIS SEPTEMBER 2026

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

9:30–10:30
Ballett
Ariane Brandt
AmV/M // K111
Kleiner BS

11:00–13:00
Feldenkrais 
- Hybrid
Natan Gardah
L // K404
Großer BS

18:30–20:30
Feldenkrais 
- Hybrid
Natan Gardah
L // K405
Großer BS

18:50–20:20
Modern 
Dance
Ariane Brandt,
Lisa Eichacker
AmV/M // K121
Großer BS

20:30–22:00
Körper in 
Bewegung
Natan Gardah
L // K118
Großer BS

19:45–21:00
Tanz für 
Tanzeinstei-
ger*innen
Sawako 
Nunotani
A/AmV // K105
Neuer BS

19:30–21:00
Orientalischer 
Tanz
Jutta Kaißner
M/F // K113
Kleiner BS

18:30–20:00
Bühne frei
Anna Rother
L // K202
TH

19:30–21:00
„Come 
together“ 
- Biodanza
Simone Biskup
L // K122
TH

19:30–21:00
Schamani-
sches Reisen 
& Tanzen 
Bettina Wahl
A/AmV // K116
Alter BS

10:30–11:30
Placement
Ariane Brandt
L // K112
Kleiner BS

18:15–19:15
Wudang Taiji
Markus Mai
F // K403
Kleiner BS

18:15-19:45
Flamenco 
Suzann Bustani,
Diego Rocha 
Pozo
AmV/M // K119
Alter BS

20:00–21:30
Tanz und 
Energie
Elisabeth 
Mammel-Hüls
L // K114
Großer BS

20:00–21:30
Flamenco
Suzann Bustani,
Diego Rocha 
Pozo
M/F // K120
Alter BS

20:00–22:00
Chakren 
Tanz®
Bettina Wahl
L // K117
Kleiner BS

10:00–11:30
Zeitg. Tanz - 
Tanztheater 60+ 
Lisa Thomas,
Lilly Bendl,
Brita Engelhardt, 
Selina Koch
L // K101
Großer/Kleiner BS

18:15–19:45
Contemporary
Marleen Streicher 
AmV/M // K103
Kleiner BS

20:00–21:30
Hip-Hop
Jasmin Bachir
A/AmV // K104
Kleiner BS

18:45–20:15
Zeitg. Tanz- & 
Körper-
training
Lisa Thomas, 
Pascal Sangl
M/F // K106
Großer BS

19:00–20:30
Jazz Dance
Karolina Fritz
AmV // K107
Kleiner BS

18:15–19:45
Aus dem
Nichts 
heraus**
Rüdiger Ewald
L // K201
Stuttgart

18:15–19:15
Kanga 
Connect
Anna Hoffmann
L // K402A + B
Neuer BS

18:45–20:45
Zeitg. Tanz
Christine Lang- 
Genthner
M // K102
Großer BS

19:00–21:00
Afrikanisches 
Trommeln
Thomas A. Eyison
AmV, M, F // K301
TH

TA

TA

A	 Anfänger*innen 
AmV	 Anfänger*innen mit Vorkenntnissen
M	 Mittelstufe
F	 Fortgeschrittene
L	 Alle Levels
	 TTW-Tanz-Abo

BS 	 Ballettsaal 
TH	 Theaterraum

Alle Kurse im Kunstzentrum Karlskaserne, außer **TA

TA

TA

TA

TA

Ausführliche Beschreibungen und Bios auf 
www.tanzundtheaterwerkstatt.de

TA

18:15–19:45
Ballett Fit 
Anni Bork
M // K109
Neuer BS

uhrzeit?
Kanga
Ronja Gensicke
L // K401 A+B
Kleiner BS

TA

NEU

NEU

NEU

ALLE fortlaufenden Kurse findet ihr hier im KURSPLAN. 
Bzgl. Probestunden und Einstieg bitte melden bei 

info@tanzundtheaterwerkstatt.de oder 07141-78891-40.
Infos zum Tanz-Abo unter www.tanzundtheaterwerkstatt.de


