
Orientalischer Tanz für Schwangere
W161 // A/AmV // Nina Schäfer
SA 08.02.2025 // 10:00-12:00
28€ / erm. 24€

Poésie africaine
W162 // A/AmV // Nestor Gahe
SA 08.02.2025 // 14:00-16:00
28€ / erm. 24€

Viewpoints Training
W211 // L // Axel Brauch
SA 01.02.2025 // 11:00-15:00
56€ / erm. 48€

„Laughing Movement Technic“
W156 // AmV/M // Nestor Gahe
SO 19.01.2025 // 11:00-13:00
28€ / erm. 24€

Soft Acro Flow and Floorwork
W157 // L // Christian Zeitler, David Blattner
SO 26.01.2025 // 13:00-17:30
56€ / erm. 48€

Hip Hop für Einsteiger*innen
W158A // A/AmV // GuessWho (Jasmin Bachir, Bilal Bachir)
SA 25.01.2025 // 11:00-12:30
23€ / erm. 19€

Hip Hop für Fortgeschrittene
W158B // M/F // GuessWho (Jasmin Bachir, Bilal Bachir)
SA 25.01.2025 // 12:45-14:15
23€ / erm. 19€

Tanz- und Theaterwerkstatt
Hindenburgstr. 29 // 71638 Ludwigsburg 

Tel. 07141 - 78891 - 40 (Zentrale) 
info@tanzundtheaterwerkstatt.de 

WWW.TANZUNDTHEATERWERKSTATT.DE

Titelfoto: Colors, 2018 ©Peter Pöschl

Gefördert von:

Cuban  Salsa FEMstyle 
W155A // M // Sonja Grill
SA 18.01.2025 // 10:00-12:00
28€ / erm. 24€

Bachata FEMstyle 
W155B // M // Sonja Grill
SA 18.01.2025 // 12:30-14:30
28€ / erm. 24€

Das Tanz-Abo: die 10er Karte der TTW!

Du willst flexibel bleiben? 
Du bist bewegungsbegeistert und liebst Abwechslung? 

Oder möchtest du es gerne erst einmal ausprobieren? 
Dann ist das TTW Tanz-Abo genau richtig für dich!  

Für alle unsere laufenden Kurse mit der          -Markierung! TA

TA

190 € / erm. 160 € 
Verkauf nur im TTW-Büro und nur gegen Vorlage eines gültigen Lichtbildausweises möglich!

Butoh
W154 // L // Tiziana Longo
SA 11. & SO 12.01.2025 // 10:00-17:00
168€ / erm. 144€
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PROGRAMM

NOV / DEZ 2024
JAN / FEB 2025
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Änderungen vorbehalten.
Aktuelle Informationen und Tickets
zu allen Veranstaltungen unter: 
WWW.TANZUNDTHEATERWERKSTATT.DE

Body and Act
W153 // L  // Anni Bork, Nupelda Ciftci
SO 15.12.2024 // 14:00-18:00
56€ / erm. 48€

Handpan
W311 // L  // Till Ohlhausen
SA 07.12.2024 // 15:00-17:00
Sonderpreis 70€ zzgl. 20€ Leihgebühren

Moving on the Edge
W509 // L  // Pia André
SA 07. & SO 08.12.2024 // SA 12:00-18:00 & SO 10:00-16:00
180€ / erm. 165€

Cajon
W310 // L // Till Ohlhausen
SA 09.11.2024 // 15:00-17:30
40€ / erm. 35€ zzgl. 5€ Leihgebühr

I am
W149 // L // Sawako Nunotani, Ippei Hosaka
SA 16.11.2024 // 13:00-16:30
49€ / erm. 42€

Im Moment - Das reine Vergnügen!
W206 // L // Rüdiger Ewald
FR 15.11.2024 // 17:00-21:00
56€ / erm. 48€

Objektthetater
W210 // L // Thea Marie Eilers
SO 10.11.2024 // 14:00-18:00
56€ / erm. 48€

Starke Mütter - starke Töchter
W506 // L // Renate Rommel, Barbara Matten
SA 30.11. & SO 01.12.2024 // 11:00-16:00
170€ pro Mutter/Tochter-Paar,
mit 2. Tochter/Freundin zzgl. 50€

Teatro Tango
W148 // L // Jorge Aquista
SA 09.11.2024 // 15:00-20:00
70€ / erm. 60€

Tanz vom autonomen Nervensystem
W151 // L // Wilma Vesseur
FR 29.11.2024 // 20:00-22:00
SA 30.11.2024 // 10:00-18:30
SO 01.12.2024 // 10:00-13:00
180€ / erm. 160€

Spontan sein!
W207 // L // Rüdiger Ewald
SA 07.12.2024 // 11:00-15:00
56€ / erm. 48€

Yoga Dance
W411 // L // Carina Clay
SO 08.12.2024 // 11:00-13:00
28€ / erm. 24€

Creativity in Movement
W150 // L // Christian Zeitler, Danijel Marsanic
SA 23.11.2024 // 13:00-18:30
70€ / erm. 60€

WORKSHOPS

Biodanza
L // Eva Willaredt, Simone Biskup, Monika Wenzel
W132 // SO 17.11.2024 // 11:00-13:00 // Heute darfst du glücklich sein
W133 // FR 20.12.2024 // 20:00-22:00 // Feliz Navidad
W134 // SO 26.01.2025 // 11:00-13:00 // Seelengeflüster
20€ / erm. 15€ pro Termin

Die 18 Übungen des Taiji Qigong 
AmV // Markus Mai
W417 // SO 03.11.2024 // 10:00-12:00
W418 // SO 08.12.2024 // 10:00-12:00
W419 // SO 12.01.2025 // 10:00-12:00
W420 // SO 16.02.2025 // 10:00-12:00
30€ / erm. 26€ pro Termin

Klangentspannung
L // Andrea Kleinmann
W306 // SO 10.11.2024 // 18:30-19:45
W307 // SO 15.12.2024 // 18:00-19:15
W308 // FR  24.01.2025 // 18:00-19:15
18€ / erm. 15€ pro Termin

Feldenkrais Intensiv
L // Natan Gardah
W414 // SA 23. & SO 24.11.2024 // 11:00-14:00
W415 // SA 18. & SO 19.01.2025 // 11:00-14:00
W416 // SA 15. & SO 16.02.2025 // 11:00-14:00
96€ / erm. 84€ pro Termin

Wave am Morgen
L // Konstanze Fladt
W137 // SO 15.12.2024 // 11:00-13:00
W138 // SO 12.01.2025 // 11:00-13:00
20€ / erm. 15€ pro Termin

Gaga/People Classes
L // Smadar Goshen
W144 // SA 02.11.2024 // 11:00-14:30
W145 // SA 14.12.2024 // 11:00-14:30
W160 // SA 01.02.2024 // 11:00-14:30
49€ / erm. 42€ pro Termin

THEATER

THEATER

THEATER

THEATER

TTW OPEN STAGE

SCHNUPPERTAG

I AM

IMPRO SPECIAL: X-MAS SHOW

Die TTW OPEN STAGE ist eine Experimentierbühne für Profis und 
Nachwuchstalente der verschiedensten Kunstformen – alles ist 
möglich!

Probiere kostenlos unsere Kurse aus und entdecke unser 
vielfältiges Programm!

mehr Infos unter www.tanzundtheaterwerkstatt.de

Improvisationstheater mit WildWechsel
Die X-Mas Show ist Hautnah. Unmittelbar. Überraschend. 
Lebendig. Und immer einmalig. Hinter 24 interaktiven Türchen 
verbergen sich fantastische Impro-Spots, ergreifende Songs, 
Präsente und jede Menge szenische Premieren. Lasst euch aus 
dem Alltag in den Augenblick entführen.

SA 22.02.2025

SA 23.11.2024 // 20:00 // Kleine Bühne
15€ (Standard)	 20€ (Solidarpreis) 
10€ (Sparpreis S)	 5€ (Sparpreis XS)
(zzgl. Gebühren)

FR 29.11.2024 // 20:00 // Kleine Bühne
20€ (Standard)	 25€ (Solidarpreis)
15€ (Sparpreis S)	 10€ (Sparpreis XS)
(zzgl. Gebühren) 

FR 22.11.2024 // 20:00 // Kleine Bühne
20€ (Standard)	 15€ (Solidarpreis)
10€ (Sparpreis S)	 5€ (Sparpreis XS)
(zzgl. Gebühren) 

WORKSHOP mit Sawako Nunotani & Ippei Hosaka

VERANSTALTUNGEN

Weitere Workshops
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Ticketinfo: Unsere Besucher*innen haben je nach Möglichkeit die freie 
Wahl zwischen verschiedenen Preisstufen.

Ihr möchtet selbst auf die Bühne? 
Bewerbungen bis 21.10.2024 an 
lili@tanzundtheaterwerkstatt.de

CROSSOVER

CROSSOVER

MUSIK

MUSIK

MUSIK

BODY MIND SOUL

BODY MIND SOUL

BODY MIND SOUL

TANZ

TANZ

TANZ

TANZ

TANZ

TANZ

TANZ

TANZI AM untersucht Rituale und Bewegungsmuster traditioneller 
Tänze und forscht nach einer zeitgenössischen Tanzsprache. 
Es werden Eindrücke geschaffen, die das Gestern und das Heute 
verbinden, bereichern und Räume der Verständigung eröffnen.

Ein Projekt des Kollektiv dots in Kooperation mit der TTW
Künstlerische Leitung, Choreografie: Sawako Nunotani
Tanz und Musik: Ippei Hosaka, Sawako Nunotani, Takashi Tajima
Gefördert durch LAFT BW

SA 16.11.2024 // 13:00-16:30

Improvisierte Songs!
W208 // A  // Rüdiger Ewald, Böny Birk
FR 10.01.2025 // 17:00-21:00
72€ / erm. 64€

SAVE THE DATE!


