
Wenn die Seele tanzen will...
Tanzend mein inneres Team entdecken 
W127 // L // Monika Heber-Knobloch, 
Annedore Barbier-Piepenbrock
18.03.-19.03.2023 // SA 10:00-17:00, SO 10:00-13:00
126 € / erm. 108 €

Klangentspannung
L // Andrea Kleinmann
W406 // 12.03.2023 // SO 18:00-19:15
W408 // 14.05.2023 // SO 18:00-19:15
16 € / erm. 14 € pro Termin
Weiterer Termin: 09.07.2023 

Handpan
W304 // L //  Till Ohlhausen
18.03.2023 // SA 15:00-17:30
65 € / erm. 60 € (inkl. Leihgebühr für Handpan)

Bachata
AmV, M // Carolina & Alejandro
W128 // 19.03.2023 // SO 15:00-18:00
W148 // 14.05.2023 // SO 15:00-18:00
42 € / erm. 36 € pro Termin

Body.Connect Workshop
W129 // L // Lisa Schiller, Sonja Grill
25.03.2023 // SA 14:00-18:00
56 € / erm. 48 €

Flamenco - Tangos
W130 // AmV // Montserrat Suárez
25.03.-26.03.2023 // SA 14:30-16:30, SO 11:00-13:00
72 € / erm. 60 €

Flamenco - Soleá por Bulerías
W130A // M // Montserrat Suárez
25.03.-26.03.2023 // SA 17:00-19:00, SO 13:30-15:30
72 € / erm. 60 €

Biodanza
L // Eva Willaredt, Simone Biskup, Monika Wenzel
W132 // 26.03.2023 // SO 11:00-13:00 // Sei wild, frech, frei und wunderbar

W137 // 30.04.2023 // SO 11:00-13:00 // Tanz in den Mai

W142 // 13.05.2023 // SA 19:00-21:00 // Kommt, wir tanzen in den Frühling

17 € / erm. 15 € pro Termin
Weiterer Termin: 18.06.2023 

FÜR  

FRAUEN

VERANSTALTUNGEN WORKSHOPS

Stahl Fatal
W303 // L // Till Ohlhausen
28.02.2023 // DI 19:30-22:00
45 € /erm. 40 € 

Gaga/People Classes
L // Smadar Goshen
W122 // 04.03.2023 // SA 11:00-14:30
W141 // 13.05.2023 // SA 11:00-14:30
49 € / erm. 42 € pro Termin

Wave am Morgen / Wave am Abend
L // Konstanze Fladt 
W123 // 05.03.2023 // SO 11:00-12:30
W134 // 02.04.2023 // SO 11:00-12:30
W140 // 06.05.2023 // SA 19:00-20:30
16 € / erm. 14 € pro Termin
Weiterer Termin: 09.07.2023

Zeitgenössischer Tanz –  
Was baut den Tanz?
W124 // L // Sawako Nunotani
05.03.2023 // SO 13:00-15:00
28 € / erm. 24 €

TanzRaum Frühling Online 
Body-Mind Centering® / Tanz der Gegenwart
L // Wilma Vesseur
W150 // 09.03./30.03./20.04.2023 // jeweils DO 19:00-21:00
75 € / erm. 60 €

Improtheater - Spontan sein!
W202 // A // Rüdiger Ewald
10.03.2023 // FR 19:00-22:00
42 € / erm. 36 €

Tanztheater
W126 // L // Anni Bork, Nupelda Ciftci
11.03.-12.03.2023 // SA 14:00-19:30, SO 11:00-16:30
140 € / erm. 120 €

DanseVita
W125 // L // Franz Christian Schubert
12.03.2023 // SO 10:00-17:00
84 € / erm. 72 €

THEATER

ONLINE

TANZ

TANZ

TANZ

TANZ

MUSIK

TANZ

TANZ

TANZ

BODY MIND SOUL

TANZ

OPEN STAGE
Die vielfältige Plattform unterschiedlichster Künste: Tanz, Musik, Rap, Theater. 
Bühne frei für Profis, Semiprofis und Nachwuchstalente. 
Lasst euch überraschen!

SA 25.03.2023 // 19:00 // Kleine Bühne
AK 12 € / erm. 8 €
VVK 8 € / erm. 6 €  
(zzgl. Gebühren)

PASIÓN
Flamenco-Show
mit der preisgekrönten Flamencotänzerin Montserrat Suárez.
„Pasión“ – „Leidenschaft“: Der Flamenco drückt tiefe und oft tragische Gefühle 
wie Schmerz, Sehnsucht oder Trauer, aber auch explosive Lebensfreude, Liebe 
und Glück aus und wird aus tiefster Seele und mit intimem Ausdruck getanzt, 
gesungen und gespielt. 
Musikalisch begleitet wird Montserrat Suárez von hochkarätigen Künstlern aus 
Marseille/Almeria, Málaga und Barcelona.

Erlebt hautnah die Magie des Flamencos. Expressiv, leidenschaftlich und pur!

Tanz // Montserrat Suárez
Gesang // Cristo Cortés
Percussion und Piano // David Bermudez
Gitarre // Diego Rocha

SO 26.03.2023 // 19:00 // Kleine Bühne
AK 19 € / erm. 14 €
VVK 16 € / erm. 11 € 
(zzgl. Gebühren)

ENSEMBLE

Altentanztheater Ensemble
ZARTBITTER
20.04.-23.04.2023

Unter der künst le ri schen Lei tung der Cho reo gra phin Lisa Tho mas kommt die 
neue  Produktion des Ensembles ZARTBITTER auf die Bühne.
Tanzkunst, der künst le ri sche Pro zess und krea ti ve Spiel freu de ste hen im Vor-
der grund. ZART BIT TER er zählt Ge schich ten für alle Ge ne ra tio nen und 
über rascht immer wie der mit neuen Ideen und An sät zen.

Weitere Informationen und Tickets zeitnah auf 
www.tanzundtheaterwerkstatt.de

PAKETPREIS: W130 und W130A 
130 € / erm.105 €
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Aktuelle Informationen und Tickets zu allen Veranstaltungen unter: 
WWW.TANZUNDTHEATERWERKSTATT.DE

Entdecke Aktuelles und alle Projekte 
auf der neuen ZARTBITTER Website: 

www.zartbitterensemble.com
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Ausführliche Beschreibungen, Anmeldung und Informationen 
unter WWW.TANZUNDTHEATERWERKSTATT.DE

Ihr möchtet selbst auf die Bühne? 
Bewerbungen bis 24.02.2023 an 
lili@tanzundtheaterwerkstatt.de

FÜR  

FRAUEN

Weitere Workshops

BÜRGERTHEATER

Entdecke Aktuelles, Daten, Treffpunkte, 
Infos zu den Aktionswochen uvm. auf 

www.BuergertheaterLB.com 

2023 geht es weiter mit unserer Reise nach L’Utopia. 
Unterschiedliche Formate in verschiedenen Stadtteilen sind zu erleben: 
Der Familienspaziergang „Konferenz der Tiere“, die szenische Lesung 
„Cosmic fear“ und die Performance „Liebe ist Liebe“ mit Texten, Musik und Tanz. 

Außerdem könnt ihr mitkommen auf geführte Hörspaziergänge in Neckar-
weihingen (29.04.2023, SA 15:00) und in Eglosheim (30.04.2023, SO 15:00) oder 
ihr ladet Euch die Actionbound-App herunter und seid unabhängig unterwegs.

MUSIK

TANZ

TANZ

TANZ



Improtheater
Im Moment - Das reine Vergnügen!
W203 // A // Rüdiger Ewald
28.04.2023 // FR 17:00-21:00
56 € / erm. 48 € 

Cuban Salsa FEMstyle
W136 // AmV, M // Sonja Grill
29.04.2023 // SA 10:00-13:00
42 € / erm. 36 €

Yoga Dance Flow
W147 // L // Joschua Taake
30.04.2023 // SO 10:00-11:30
21 € / erm. 18 €

Journeying
Interdisciplinary movement workshop
W138 // L // SVUNG Research Group, Budapest
06.05.2023 // SA 10:00-15:00
56 € / erm. 48 €

Cajón
W306 // L // Till Ohlhausen
13.05.2023 // SA 15:00 -17:30 
40 € / erm. 35 €

Das Tanz-Abo: die 10er Karte der TTW!
Du willst flexibel bleiben? 

Du bist bewegungsbegeistert und liebst Abwechslung? 
Oder möchtest du es gerne erst einmal ausprobieren? 

Dann ist das TTW Tanz-Abo genau richtig für dich!  
Für alle unsere laufenden Kurse mit der          -Markierung! 

190 € / erm. 160 € 
Ver kauf nur im TTW-Büro und nur gegen Vor la ge eines gül ti gen Licht bild aus wei ses mög lich!

TA

Tanz- und Theaterwerkstatt
Hindenburgstr. 29 // 71638 Ludwigsburg 

Tel. 07141 - 78891 - 40 (Zentrale) 
info@tanzundtheaterwerkstatt.de 

WWW.TANZUNDTHEATERWERKSTATT.DE

Titelfoto: Open Stage 2022, Modern Dance Company ©Peter Pöschl

THEATER

TANZ

PROGRAMM

MÄR / APR / MAI 2023

Hindenburgstr. 29 // Ludwigsburg
www.tanzundtheaterwerkstatt.deTT
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Move & Flow
W131 // L // Christian Zeitler
26.03.2023 // SO 14:30-18:00
49 € / erm. 42 €

TaKeTiNa® 
Rhythmus, Bewegung, Stimme
W305 // L // Sarah Neumann
31.03.2023 // FR 18:00-21:00
42 € / erm. 36 €

Feldenkrais Intensiv
W407 // L // Natan Gardah
01.04.-02.04.2023// SA und SO 11:00-14:00
84 € / erm. 72 €

Partnerakrobatik
W502 // L // Anni Bork, Anouschka Neumann
01.04.2023// SA 15:00-17:00
28 € / erm. 24 € 

Afrikanischer Tanz mit Live-Musik
L // Nestor Gahe
W135 // 02.04.2023 // SO 11:00-14:00
W139 // 06.05.2023 // SO 11:00-14:00
48 € / erm. 42 € pro Termin
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Du bist zwischen 18 und 26 Jahre alt 
und dein Herz schlägt für die Kultur? 

Dann bewirb dich jetzt auf ein FSJ Kultur in der TTW!  
Bewerbung ab 15.01.2023

www.lkjbw.de/fsj-kultur

FSJ KULTUR

THEATER

MUSIK

TANZ

BODY MIND SOUL

MUSIK

CROSSOVER

TANZ

TANZ

TANZ

TANZ


