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Hindenburgstr. 29 // 71638 Ludwigsburg 

Tel. 07141 - 78891 - 40 (Zentrale) 
info@tanzundtheaterwerkstatt.de 

WWW.TANZUNDTHEATERWERKSTATT.DE

Titelfoto: L‘UTOPIA, Stadt:Ensemble 2024 © Peter Pöschl
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Spontan sein!
Improvisationstheater
W201 // L // Rüdiger Ewald
FR 21.03.2025  // 17:00 – 21:00
56 € / erm. 48 €

THEATER

MUSIK
Klangentspannung
liegen – lauschen – genießen –  entspannen
W301 // L // Andrea Kleinmann
SO 16.03.2025 // 18:00 – 19:15
18 € / erm. 15 €  pro Termin

Stahl Fatal
Stahlfässer, Regentonnen, Aluröhren, Schlagstöcke – 
alles fetzt
W310 // L // Till Ohlhausen
DI 18.03.2025  // 19:30 – 22:00
40 € / erm. 35 €

Cajon
Let’s Groove mit der kubanischen Kiste
W311 // L // Till Ohlhausen
SA 05.04.2025 // 15:00 – 17:30
40 € / erm. 35 €

Schnuppertag © Peter Pöschl



Änderungen vorbehalten.
Aktuelle Informationen und Tickets
zu allen Veranstaltungen unter: 
WWW.TANZUNDTHEATERWERKSTATT.DE

TTW OPEN STAGE
ZartBitter VielFältig

FlAMENCO DUO – 
AMIR JOHN HADDAD & RICARDO ESPINOSA

TRyPTICHON

Die TTW OPEN STAGE ist eine Experimentierbühne für Profis 
und Nachwuchstalente der verschiedensten Kunstformen – 
alles ist möglich!

100 Jahre Berlin - Industriegebiet der Intelligenz - 
Das Großstadttriptychon - eine literarische Revue mit Liedern 
aus Operetten und Musicals, expressionistischer Lyrik, den 
Aristrokraten der Literatur und Avantgardisten der neuen 
Sachlichkeit. 
Mit Sandra Hartmann, Barbara Stoll, Ferdinand Dörfler 
und am Klavier ist Frieder Egri.

01. – 03.05.2025

SA 29.03.2025 // 20:00 // Kleine Bühne
15€ (Standard) 20€ (Solidarpreis) 
10€ (Sparpreis S) 5€ (Sparpreis XS)
(zzgl. Gebühren)

SO 30.03.2025 // 18:00 // Kleine Bühne
20€ (Standard) 25€ (Solidarpreis)
15€ (Sparpreis S) 10€ (Sparpreis XS)
(zzgl. Gebühren) 

FR 28.03.2025 // 20:00 // Kleine Bühne
20€ (Standard) 25€ (Solidarpreis)
15€ (Sparpreis S) 10€ (Sparpreis XS)
(zzgl. Gebühren) 

VERANSTALTUNGEN

Weitere Workshops

Flamenco DUO © El Amir HeartBeatz Company © Peter Pöschl Rainwater Day © Sebastian Díaz de León Ritmo Flamenco © Yakup Zeyrek Gyrokinesis © Gyrotonic Headquaters

Ticketinfo: Unsere Besucher*innen haben je nach Möglichkeit die 
freie Wahl zwischen verschiedenen Preisstufen.

Ihr möchtet selbst auf die Bühne? 
Bewerbungen bis 21.02.2025 an 
lili@tanzundtheaterwerkstatt.de

Wer Flamenco liebt, kommt nicht an ihm vorbei: El Amir. 
Unglaublich, mit wem er zusammengespielt hat, von Radio 
Tarifa über Miles-Davis-Bassist Marcus Miller bis Juno Reactor. 
Unglaublich, wie viele Instrumente er außer der Gitarre spielt: 
Von der Bouzouki über die türkische Saz bis hin zu E-Gitarre, 
Banjo, E-Bass oder Mandola.  
El Amir und Multitalent Ricardo Espinosa sind 
das Flamenco DUO.

SAVE THE DATE!

"Starke Frauen" - Jede kann sich wehren
Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskurs 
für Frauen zum Internationalen Frauentag
W501 // L // Renate Rommel
SA 08.03.2025 // 10:30 - 17:30
98 € / erm. 84 €

Afrikanischer Tanz mit livemusik
Pure Bewegungslust und Balsam für die Seele
W101 // AmV, M // Nestor Gahe
SA 15.03.2025 // 11:00 – 13:00
32 € / erm. 28 €

Acro Flow & Floor Movement
Eine dynamische Verschmelzung von Bewegung & Tanz
W102 // L // Christian Zeitler
SA 22.03.2025 // 11:00 – 15:30
56 € / erm. 48 €

Biodanza
L // Simone Biskup, Monika Wenzel
W140 // Verleih deiner Seele Flügel
SO 23.03.2025 // 11:00 – 13:00
W142 // Tanz in den Mai
MI 30.04.2025 // 20:00 – 22:00 
20 € / erm. 15 € pro Termin

Sinnlichkeit und Abgrund
Improvisation als Motor für eine 
individuelle Performance 
W103 // L // Meltem Nil
FR 28. & SA 29.03.2025 // FR 18:00 – 21:00, SA 12:00 – 17:00
105 € / erm. 90 €

Wave am Abend
Eine Reise ins Innere – sanft-bewegt-wild-ruhig
W130 // L // Konstanze Fladt
SA 29.03.2025  // 19:00 – 21:00
20 € / erm. 15 €

Gaga/People Classes
Movement Language developed by Ohad Naharin
W120 // L // Smadar Goshen
SA 29.03.2025 // 11:00 – 14:30
49 € / erm. 42 € 

Body and Act
Fusion von Tanz und Schauspiel
W104 // L // Anni Bork, Nupelda Ciftci
SO 30.03.2025 // 14:00 – 18:00
56€/ erm. 48€

Biodanza – Tanztag 
Aufstehen - und sich dem Frühling in die Arme werfen
W141 // L // Eva Willaredt , Simone Biskup, Monika Wenzel
SA 05.04.2025 // 10:30 – 12:30 und 14:30 – 16:30
56 € / erm. 48 €

 „Sevillanas" 
Grundlagen der Coplas für Einsteiger*innen
W160  // A/ AmV // Suzann Bustani
SO 06.04.2025  // 11:00 – 13:00
28 € / erm. 24 € 
Folgetermin „Sevillanas“: 25.05.2025

„Sevillanas“ mit Fächer 
Grundlagen der Coplas für Fortgeschrittene
W161 // M/F // Suzann Bustani
SO 06.04.2025 // 13.30 – 15:30
28 € / erm. 24 € 
Folgetermin „Sevillanas“ mit Fächer: 25.05.2025

TANZ

CROSSOVER

BODy MIND SOUl

Lectures, Workshops, 
Performances & Austausch

WORKSHOPS

Das Tanz-Abo: Die 10er Karte der TTW!

Du willst flexibel bleiben? 
Du bist bewegungsbegeistert und liebst Abwechslung? 

Oder möchtest du es gerne erst einmal ausprobieren? 
Dann ist das TTW Tanz-Abo genau richtig für dich!  

Für alle unsere laufenden Kurse mit der          -Markierung! TA

TA

190 € / erm. 160 € 
Ver kauf nur im TTW-Büro und nur gegen Vor la ge eines gül ti gen Licht bild aus wei ses mög lich!

Feldenkrais Intensiv
Bewusstheit durch Bewegung
W410 // L // Natan Gardah
SA 15. & SO 16.03.2025  // 11:00 – 14:00
96 € / erm. 84 € 

Taiji Qigong
Beweglichkeit, Balance & Entspannung
W401 // L // Markus Mai
SO 23.03.2025 // 10:00 – 12:00
28 € / erm. 24 €

Gyrokinesis®
Eine ganzheitliche Methode, die Atem, Bewegung 
und Aufmerksamkeit koordiniert.
W420 // L // Selina Koch
SO 06.04.2025 // 10:30 – 12:30
28 € / erm. 24 € 

Ausführliche Beschreibungen und Bios auf 
www.tanzundtheaterwerkstatt.de

Infos folgen unter
WWW.ZARTBITTERENSEMBlE.COM ZARTBITTER © Peter Pöschl


